u kbo Groningen

voor senioren van
vandaag en morgen

Nieuwsbrief KBO Uithuizen oktober 2024

Beste KBO-leden,

Eind augustus hebt u het nieuwe KBO-programmaboekje gekregen. Een eenvoudiger
boekje dan voorheen, maar wel met alle belangrijke informatie erin. We hopen dat u de
gekozen thema’s interessant zult vinden.

Op 26 september is het nieuwe seizoen begonnen met de openingsviering door Jolanda
Tuma en de presentatie over de tocht die zij maakte over het Dag Hammerskjéldpad in
Zweeds Lapland.

Voor dit officiéle begin bezochten we drie weken eerder, op 6 september, met 11
man/vrouw de musical ‘Camping Walfridus Strand’ in Bedum. Dat was een succes, het was
een leuk, origineel verhaal, goed gespeeld en het was ook nog eens prachtig weer.

Op woensdag 16 oktober is de Provinciale Ontmoetingdag met Renée Jones-Bos en de
documentaire ‘Weg uit de stad’. De dag begint om 10.00 uur, het programma vindt u in het
KBO-programmaboekje. In verband met de planning voor de lunch e.d. is aanmelding
nodig. Dit kan t/m 30 september bij Els ten Boer, 0595 431994 of Ria Carpay, 0595 415234
/ riacarpay@gmail.com. De eigen bijdrage voor deze dag is € 17,50. Dit graag véor 1
oktober overmaken op NL87 RABO 0363 6370 36 t.n.v. Kath. Bond van Ouderen, Provincie
Groningen.

Graag uw aandacht voor het volgende: het bankrekeningnummer NL87 RABO 0363 6370 36
staat niet meer op naam van Kath. Bond van Ouderen, Warffum, maar op Katholieke Bond
van Ouderen Provincie Groningen.

En wel hierom: Alle Groninger KBO-afdelingen vallen onder KBO Provincie Groningen, die
staat ingeschreven bij de Kamer van Koophandel. Volgens de Rabobank moet de tenaam-
stelling van een bankrekening gelijk zijn aan de naam bij de Kamer van Koophandel en
daarom is onze naam nu opeens veranderd. We kunnen die alleen terug krijgen als wij ons
als zelfstandige KBO laten inschrijven bij de Kamer van Koophandel. Dat doen we niet, want
dan moeten we ook naar de notaris, wat weer hoge kosten met zich meebrengt.

Het rekeningnummer is dus correct en nog steeds van onze KBO, ook al staat er dat het van
de KBO Provincie Groningen is.

In de komende maanden zijn er verschillende interessante bijeenkomsten buiten het KBO-

programma:

- ZaVie (Zorg en Aandacht voor ledereen) organiseert, samen met de ouderenbonden KBO
en ANBO/PCOB, in oktober en november twee lezingen n.a.v. de Seniorenconferentie van
dit voorjaar in Hoogezand.



- Lezing Artificial Intelligence.
Artificiéle Intelligentie (Kunstmatige Intelligentie, Al) wordt sterk bepalend voor onze
toekomstige welvaart en welzijn en heeft nu al grote invloed op alle bedrijfssectoren,
de zorg, ons privéleven en de maatschappij als geheel.
Op dinsdag 22 oktober vertelt Mirjam Plantinga over ontwikkelingen en toepassingen
van Al. Mirjam is van het ELSA Lab Noord Nederland. Dit richt zich op een verantwoorde
ontwikkeling en invoering van Al in de zorg.
De lezing is van 14.00 tot 16.15 uur (inloop vanaf 13.30 uur) in MFC De Binding,
Sportlaan 4 in Oude Pekela.

- Lezing Alles goed geregeld.
Deze lezing gaat over hoe je regie kunt houden bij leven en na overlijden.
Op dinsdag 26 november vertelt Marieke Poort, notaris-mediator bij notariskantoor
Huitsing & Poort, over wat het levenstestament en erfrecht hierin kunnen betekenen.
De lezing is van 14.00 tot 16.15 uur (inloop vanaf 13.30 uur) in De Postwagen,
Hoofdstraat 53 in Tolbert.

Bij beide lezingen is iedereen van harte welkom en deelname is gratis. Wel graag even
aanmelden via seniorenconferentie@zavie.nl.

Al eerder aangekondigd: Op woensdag 13 november, van 12.30 tot 17.30 uur,
organiseert de Seniorencoalitie (een samenwerkingsverband van seniorenbonden) in
Groningen een gespreksmiddag met als thema ‘Krachtig ouder worden; Praat Vandaag
Over Morgen’. In Nederland komen steeds meer senioren, maar ook minder
voorzieningen. De middag gaat over hoe we ons kunnen voorbereiden op de toekomst.
Pieter Hilhorst (politicus en publicist) en Jetty Mathurin (actrice en presentatrice) staan
daarbij stil, waarna er in kleinere kring verder gepraat kan worden over onze eigen
toekomst. U gaat naar huis met nieuwe inspiratie of zelfs met praktische oplossingen. Er
zijn geen kosten aan verbonden en introducées zijn welkom. Meer informatie over
locatie en aanmelding volgt nog.

Ook eerder aangekondigd: Op dinsdag 11 februari 2025 vertelt Erik Ader over het
Israélisch-Palestijns conflict. Van jongs af aan heeft hij de ontwikkelingen daarvan
gevolgd. In mei 2023, vijf maanden véér de inval van Hamas in Israél, verscheen
hierover van zijn hand het boek ‘Kinderen van Amalek’. Hij geeft duidelijke informatie op
een zo objectief mogelijke manier. De avond wordt georganiseerd door de commissie
Vorming en Toerusting van de gezamenlijke PKN gemeentes van Uithuizen-Uithuizer-
meeden-Roodeschool-Warffum. Ook de KBO is van harte welkom.

Plaats en tijd: Het Anker, Uithuizermeeden, 19.30 uur. De toegang is gratis, informatie
over aanmelding volgt nog.

Wij wensen u (en ons) een mooi seizoen!

Vriendelijke groeten,
Het KBO-bestuur.

KBO: Kracht — Beweging — Ontmoeting

Woensdag 16 oktober 2024: provinciale ledendag van de KBO in het Vincentiusgebouw, van
10.00 tot 16.00 uur, met o.a. voormalig ambassadeur Renée Jones-Bos, nicht van Jos Bos.



